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 محمد فايز عبد الرحيم الدبابسهالاسم:

 :الأردنية الجنسية

 15/6/1974تاريخ الميلاد: 

 الحالة الإجتماعية:متزوج

 حي الميامين العلوي  –مدينة السلط  –العنوان: المملكة الأردنية الهاشمية 

 00962796361157رقم الهاتف: 

 dababseh07@yahoo.comالبريد الالكتروني:

 التربية الرياضيةالتخصص العام: 

 السباحة، علم النفس الرياضي :الدقيق التخصص

 المؤهلات العلمية:

 79,4معدل  /1992/مدرسة السلط الثانوية /الفرع العلمي /الثانوية العامة -

 تقدير جيد جدا /1996الأردنية//الأردن/بكالوريوس تربية رياضية/الجامعة  -

 تقدير امتياز /2010ماجستير التربية الرياضية/الجامعة الأردنية/الأردن/ -

 (.أثر برنامج تعليمي لبعض مهارات السباحة على تخفيف حدة الألم عند مرضى آلام أسفل الظهرعنوان الرسالة )

 تقدير امتياز /2014ردنية/الأردن/دكتوراه الفلسفة في التربية الرياضية/الجامعة الأ -

أثر استخدام تقنية حديثة في تقديم تغذية راجعة فورية لتعليم المهارات الأساسية في السباحة وتخفيف درجة الخوف من الماء لدى عنوان الأطروحة )

 ( طلاب كلية التربية الرياضية في الجامعة الأردنية
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 الخبرات الأكاديمية:

 لغاية الأن. 6/9/2020مشارك/قسم التربية البدنية/كلية علوم الرياضة /الجامعة الأردنية /استاذ  -

 5/9/2020 – 17/10/2016- كلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنية-قسم الإشراف والتدريس /أستاذ مساعد -

 .16/10/2016 -6/9/2015- كلية التربية الرياضية/ الجامعة الأردنية-قسم الإشراف والتدريس/محاضر متفرغ -

 جامعة الأردنية خلال الفترات التالية:ال -مساعد العميد لشؤون الطلبة/ كلية التربية الرياضية  -

 17/9/2017ولغاية  4/9/2016 -1           

         2/10/2022ولغاية  15/9/2021 -3         20/9/2020ولغاية  27/9/2018 -2           

 

 :بكلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنيةالمواد التي تم تدريسها        

 ، الألعاب الشعبية والصغيرة.تدريب باستخدام الأجهزة والأثقال ، ال، الإعداد البدني، التدريب الميداني(1،2،3)مساق السباحة

 

 الإشراف على رسائل الماجستير:

 (الأردن منقذي السباحة فيمستوى اليقظة الذهنية لدى بعنوان) (2019)ماجستير الطالب:علاء الدين سعيد الرياحنه على رسالةمشرف  -

سمات النفسيه المميزه للسباحين في الاردن وعلاقتها ال)( بعنوان  2019)  ابراهيم محمد الزغولالطالب:ماجستير  مشرف على رسالة    -

 (.الرياضيبدافعية الانجاز 

 ( بعنوان )اليقظة العقلية وعلاقتها بالذكاء الإنفعالي لدى منقذي السباحة في الأردن(.2020نايف اللحام)مشرف على رسالة الطالبة رغد    -

( بعنوان)مستوى تطبيق الإجراءات الصحية في مراكز اللياقة البدنية في ظل 2021مشرف مشارك على رسالة الطالب عامر فائد جبر) -

 .ئحة كورنا من وجهة نظر المشاركين(جا

( بعنوان )علاقة انماط التعلم السائدة بالذكاء الحركي لدى طلبة مساقات السباحة 2022وسام العبدالله )مشرف مشارك على رسالة الطالب 

 وكرة السلة في كلية علوم الرياضة بالجامعة الأردنية(.

 الجامعة الاردنية وجامعة مؤتة.عضوية لجان مناقشة على رسائل ماجستير في  -
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 :عضوية اللجان

 2022/2023ممثل قسم التربية البدنية في مجلس كلية علوم الرياضة للعام الجامعي  -

 .2022/2023عضو لجنة الدراسات العليا في كلية علوم الرياضة للعام الجامعي -

 2020/2021الدراسي ممثل كلية علوم الرياضة في مجلس الجامعة للعام  -

والعةام  2018/2019امعي الجةامعةة الأردنيةة للعةام الجة /مقرر لجنةة التحقيق في قضةةةةةايةا الطلبةة بكليةة التربيةة الريةاضةةةةةيةة -

 2022/2023،والعام 2019/2020

 .2016/2017عضو لجنة التحقيق في قضايا الطلبة بكلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنية للعام الجامعي  -

 2022/2023،والعام 2017/2018والعام  2016-2015للعام الجامعي  فوق الرياضي بالجامعة الأردنية عضو لجان الت -      

 .2015/2016عضو لجنة اجراء الفحص الطبي والقوام للطلبة المتقدمين للالتحاق بكلية التربية الرياضية للعام الجامعي   -      

 .2018/2019عضو اللجنة المنظمة لمارثون الجامعة الاردنية )أركض لجامعتك( في العام الجامعي  -      

 .2019/2020الرياضية/الجامعة الأردنية للعام الجامعي عضو لجنة تخريج الطلبة بكلية التربية  -     

 .2019/2020للعام الجامعي  بكلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنيةعضو لجنة الجودة والتطوير  -      

 .2019/2020للعام الجامعي  بكلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنيةاللجنة الرياضية  مقرر -      

 .2018/2019للعام الجامعي بكلية التربية الرياضية/الجامعة الأردنيةالرياضية لجنة عضو ال -     

 .2018/2019عضو لجنة السلامة العامة والطوارئ والبيئة بكلية التربية الرياضية للعام الجامعي  -     

 .2019/2020طلبة الدراسات العليا للعام الجامعي ل سائل الماجستير خطط رمشاريع  عضو اللجان المصغرة لمناقشة  -    

 .2013/2014للعام الجامعي  الرياضية/الجامعة الأردنيةبكلية التربية عضو لجنة التدريب العملي -

 .2013/2014، و2012/2013عضو لجنة الإشراف على إنتخابات إتحاد طلبة الجامعة الأردنية بكلية التربية الرياضية لعامي -

ضوووية بالجامعة الاردنية مؤتمر العربي الأوروبي الثاني لعلوم الرياضوووة و الصوووحة، كلية التربية الريالللجنة المواصووولات  عضوووو  -

 ، كلية التربية الرياضية بالجامعة الاردنية بالتعاون مع مؤسسة الداد الالمانية.3/11/2017-2بالتعاون مع مؤسسة الداد الالمانية، 

 عضوا ومحاضرا في دورات اعداد المدربين التي يعقدها مركز اعداد القيادات الشبابية في الاردن. -
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 العلمية لتي تم حضورها والمشاركة بها:المؤتمرات 

-  Healthy lifestyle and physical activity in light of the COVID-19 pandemic/2021/Jordan/school of 

sport science- university of jordan 

ة الاردنية بالتعاون مع مؤسسة الداد المؤتمر العربي الأوروبي الثاني لعلوم الرياضة و الصحة، كلية التربية الرياضية بالجامع -

 . لتعاون مع مؤسسة الداد الالمانيةكلية التربية الرياضية بالجامعة الاردنية با، 3/11/2017-2، الالمانية

ليات الجامعووة الأردنيوووووةوالثاني للجمعية لك  -المؤتمر العلمي الرياضووووووي الدولي الحادي عشر، لكليووة التربيووة الرياضيوة  -

 الأردن. -، عمان21/7/2016-20، "التكاملية  في العلوم الرياضية"ومعاهد وأقسام التربية الرياضية العربية

كلية التربية الرياضية في الجامعة الأردنية بالتعاون مع الهيئة  ،7/11/2014-4(،  المؤتمرالدولي لعلوم الرياضة )تحديات التغيير-

-Institute of Sport Science - Otto) ومعهد علوم الرياضة في جامعة ماغديبورغ الألمانية ( DAAD) الألمانية للتبادل الثقافي

von-Guericke University Magdeburg ) .البحر الميت، الأردن ، 

 2014جامعة صفاقس، تونس،    ،المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية،  المرأه،الرياضة والثقافه  المؤتمر الدولي   -

 :العملية لخبراتا

 

وزاره التربية والتعليم/ مدرسه المضري   مدرس تربيه رياضيه

 الاساسيه/السلط

 

29\9\1996 -25\2\1997 

 1997\8\30  -1997\5\16 فندق الشرق الأوسط )موسم صيفي(  منقذ ومدرب سباحه        

 

 1998\6\ 1  - 1997\9\1 النموذجية/عمانالمدرسة الرشيدية  مدرس تربيه رياضيه

 

 1998\9\18 -1998\5\25 فندق كراون )موسم صيفي( منقذ ومدرب سباحه

 

 للياقة البدنية   مركز القدس مدرب لياقة بدنيه 
1\5\1997- 1\5\1998 

 30/5/2004  - 1998\9\1 عمان       -مدارس الاتحاد الثانوية  منقذ ومدرب سباحه      

 

 الجامعة الأردنية / كليه التربية الرياضية         منقذ سباحة

31\5\2004- 5 /9/2015 
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 :التي تم حضورها الدورات

1- (swimming coaches دوره تدريب دوليه الاتحاد الدولي للسباحة)(fina) )2010-مدرب سباحه )دولي 

 1997-حاصل على امتياز لقب منقذ  -الإنقاذ المائي وأمن الشواطئ،الاتحاد العربي للسباحة والألعاب المائية -2

 مدرب سباحه درجه أولى -2011 –مركز إعداد القيادات الشبابية -اعداد مدربي السباحة -3

 مدرب سباحة درجه ثانيه   -2002-مركز إعداد القيادات الشبابية  –إعداد مدربين سباحه  -4

مدرب سباحة درجه  -1999 -المركز الأردني الاولمبي لإعداد المدربين والقادة الشباب - إعداد مدربين سباحه  -5

 ثالثه

 2000-لمدربين والقادة الشبابالمركز الأردني الاولمبي لإعداد ا –تأهيل مدربي السباحة للمعوقين  -6

    2000-الاكاديمية الدولية للثقافة البدنية  -دبلوم في الثقافة البدنية -7

8- life fitness academy-managing the fitness team-2005 

 2007 - الجامعة الأردنية/كليه التربية الرياضية -إعداد مدربين ومدربات الايروبك والاكوا ايروبيك -9

10- life fitness academy- fitness and management- 2008 

 2016الجامعة الاردنية/ -الجدد  التدريبية لتطوير اداء اعضاء هيئة التدريسالدورة  -11

12- Advanced statistics in sport sciences//2016الجامعة الاردنية 

 مركز الاعتماد وضمان الجودة/ الجامعة الأردنيةالورشات التدريبية التي يعقدها  -13

 .2021علم النفس الرياضي للمدربين/مركز اعداد القادة بالتعاون مع اتحاد الامارات العربية لكرة اليد/ -14

 .2021التمارين الوظيفية في اللياقة البدنية /الاتحاد العربي للريشة الطائرة/-15

 

 الأبحاث المنشورة والمقبولة للنشر في مجلات عربية:

(،أثر استخدام استراتيجية تعدد المستويات القائم على البرمجة اللغوية العصبية على تحسين الانجاز الرقمي  2022وليد الحموري،محمد الدبابسه) -1

 مجلة مؤتة للبحوث والدراسات.الجامعة الأردنية.لفعالية الوثب العالي وتقدير الذات لدى طلبة كلية علوم الرياضة في 
 ،العلاقة بين مستوى السمات الإرادية والأداء المهاري في السباحة لدى طلبة كلية التربية الرياضية في الجامعة الأردنية(، 2020محمد فايز الدبابسة) 

 ،مقبول للنشر  مجلة اتحاد الجامعات العربية للبحوث في التعليم العالي
 

،مجلة دراسات العلوم الانسانية  السمات النفسية المميزة للسباحين في الأردن وعلاقتها بدافعية الإنجاز (،2022راهيم الزغول ،محمد الدبابسه) اب- 2

 والاجتماعية،الجامعة الأردنية. 

 
ثر التغذية الراجعة اللفظية المؤجلة والفورية باستخدام الهاتف النقال على بعض المتغيرات الكينماتيكية والأداء  ، أ (2019محمد فايز الدبابسة) -3

 المهاري بسباحة الصدر لدى طلاب كلية التربية الرياضية في الجامعة الاردنية،مجلة دراسات العلوم التربوية،مقبول للنشر 
 
نماذج تنبؤية بالانجاز في سباحة الزحف على البطن بدلالة بعض ، ( 2019) كرى العوامله، بلال سعادهمحمد ابو الطيب ، محمد الدبابسه، ذ -4

 العلوم التربوية،مقبول للنشر  – القياسات الأنثروبومترية والبدنية والكينماتيكية لدى طلاب كلية التربية الرياضية،مجلة دراسات 
 

ثر برنامج للتمرينات المائية على بعض المتغيرات البدنية والفسيولوجية  (، أ 2018)دبابسهمحمد  ،  رمزي الحوراني  .محمد ابو الطيب، -5

 (4)32مجلة جامعة النجاح للأبحاث )العلوم الإنسانية( المجلد  والرضا الحركي،

 
 ،مقبول للنشر 2016رياضية،الجزائر العلاقة بين الخوف من الماء والتحصيل الاكاديمي،معهد التربية البدنية وال ، (2016)  محمد فايز الدبابسة -6

ثر برنامج تعليمي لبعض مهارات السباحة على تخفيف حدة الألم عند مرضى آلام أسفل الظهر،مجلة أ (،2011) سميره عرابيحمد دبابسه، م -7

 ( 8)25امعة النجاح ،نابلس،فلسطين، ج 
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 الأبحاث المنشورة في مجلات أجنبية:

1-Ali Salman Abudari, Mohammad Fayez Al dababseh & Osama abd Al 

Fattah,(2022),Building(Standard levels of physical fitness components as one of the admission indicators 

for students of sports excellence: The University of Jordan), International Journal of Health Sciences, 

6(S5), 11641–11650. 

2-Dr. Mohammad Fayez Aldababseh, Dr. Osama Hashem Jaber, Dr. Omar Abdel, Karim Radwan, 

Dr. Iyad Muhammad Abu Touq, Dr. Walid Alhammouri, Dr. Ali Abu Dari(The Significance of Using the 

Distance Education Mode In the Physical Education Course During the Curfew Period in the Light of the 

Coronavirus Pandemic from the Perspective of the Physical Education Teachers in the Capital City), 

Journal of Positive School Psychology (2022). 

2 - Al Dababseh, M. F., Ay, K. M., Abu Al-Taieb, M. H., Hammouri, W. Y., & Abu Areeda, F. S. (2017). The 

relationship between psychological compatibility and academic achievement in swimming. Journal of 

Human Sport and Exercise, 12(2).396-404.  

3-Abu Altaieb, M. H., Ay, K. M., Al Dababseh, M. F., Bataineh, M. F., Al-Nawaiseh, A. M., & Taifour, A. 

(2017). The impact of an educational course for swimming on free style swimming performance and life 

skills for deaf students. Journal of Human Sport and Exercise, 12(4).1265-1277. 

4-WALID HAMMOURI1, KHITAM AY2, MOHAMMAD AL-DABABSEH3, Impact of mastery cooperative 

learning strategy and individual inquiry on attaining the technical aspects of the stages of shot put digital 

achievement using the linear method among the student of the university of Jordan ,Journal of physical education 

and sport,(JPES),16(1),Art,pp.50-56,2016 

5- HARRAN AL-RAHAMNEH , MOHAMMAD DABABSEH,ROGER ESTON,(2013)Fitness level of deaf students 

compared to hearing students in jordan, Journal of physical education and sport,13(4),2013. 

 

 الأبحاث المنشورة في المؤتمرات الدولية والعالمية:

لدى  (IPC Ranking) مستوى الذكاء الانفعالي وعلاقته بالترتيب العالمي. (2014) ختام آي، ومحمد حسن أبوالطيب، ومحمد دبابسه -1

كلية التربية الرياضية في الجامعة الأردنية ،7/11/2014-4،  (التغييرالمؤتمرالدولي لعلوم الرياضة )تحديات  ،  لاعبي العاب القوى المعاقين

 Institute of Sport) ومعهد علوم الرياضة في جامعة ماغديبورغ الألمانية ( DAAD) بالتعاون مع الهيئة الألمانية للتبادل الثقافي

Science - Otto-von-Guericke University Magdeburg ) 179-163ن، المجلد الثاني، ، البحر الميت، الأرد . 
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حركي وعلاقته بالانجاز في السووباحة لدى  دراسووة مقارنة لردراك الحس(.2013محمد دبابسووه، ومحمد حسوون أبوالطيب )  -2

،   ،(الثقافة الرياضةية بين الواقع والطمو المؤتمر العملي الدولي الخامس )،  المنتخب الوطني الأردني الأول والثاني  سوباحي

 .1690-1675الأردن، -اليرموك، إربد جامعة 

 

 

 

 


